Go NAPSACC

iDele alos nifilos un comienzo saludable!

Cada dia, los nifios tienen muchas oportunidades para aprendery practicar
habitos saludables durante la hora de comer, la hora de jugary la hora de los
cuentos. Go NAPSACC es una herramienta en linea confiable que ayuda a los
programas de cuidado infantil a ir mas alla en el soporte de la alimentacion
saludable y la actividad fisica de los nifios.

¢,Por qué Go NAPSACC? - \

~ Antecedentes probados. Los programas de cuidado infantil en todo el 5 Pasos hacia al éXitO
pais han usado Go NAPSACC para lograr cambios significativos en la de Go NAPSACC

mejora de la salud de los nifios.
N ’ s .
Empezamos a caminar todos los dias y ahora los nifios nos piden ir a dar a @ Evalue sus practicas actuales
dar un paseo. en una de las siguientes areas:
L Nutricion infantil
Yo tengo una nina quisquillosa para comer a la que tampoco le gusta el
La Lactancia Maternay la

agua. Haciendo cambios en mi menu y teniendo siempre agua disponible la . ., ;
Alimentacion del Bebe

han animado a beber agua y a comer lo que no hubiera comido

. De la Granja al Pre-escolar
anteriormente. )

€

. . , Salud Bucal
- Conveniente. Las herramientas y los recursos estan al alcance de sus

manos, disponibles a cualquier hora que usted los necesite.
~ Flexible. Concéntrese en cambios mas importantes para usted y su
programa de cuidado infantil.

La Actividad Fisica del Niiio
de 0-5 Afos

(Y'ﬁ J}Jesgos y Aprendizaje al Aire
Libre

Los ben efiCiOS Frente a una Pantalla

~ Facilacceso a las herramientas en linea de Go NAPSACC y una biblioteca en
linea llena de videos, actividades y folletos Utiles.
~ Entrenamiento continuo y asistencia técnica de nuestra organizacion.

~  Gratis. Las herramientas estan disponibles sin costo alguno para usted.

Planifique cdmo mejorar.

Tome accion con la ayuda de
nuestra biblioteca de consejos y
materiales.

© O

ijAprende mas! N 5
‘ D Vea cdmo otros proveedores de cuidado infantil han encontrado Obtenga mas informacion

éxito con Go NAPSACC. https://youtu.be/qUiSK5K70rs con nuestra biblioteca de
entrenamiento en linea.

®

iSiga adelante!

Vea un adelanto de las herramientas y recursos de Go NAPSACC.
D https://youtu.be/OaLpKOVvMe8

e

iUnase hoy!
Para mas informacién, envie un correo electrénico a un consultor de Go NAPSACC:
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https://youtu.be/OaLpKOVvMe8

